Bergsteiger

BB Dolomiten

Hohenweg 9: Teil 1von Bozen nach Cortina

Dolomiten-Sightseeing unter Rosengarten, Langkofel und Lagazoi
Geheimtippskannder erste Teil des Hohenwegs 9kaumbieten - zubekannt sind dieNamen, andenener vorbeiftihrt. Daftir erlebt maneinen spannenden Quer-
schnitt dessen, was die Dolomitenzubietenhaben: altehrwirdige Hiitten, aussichtsreiche Hohenwege und fantastische Felslandschaften.
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Talort: Bozen (259 m)
Ausgangspunkt: WeiBlahnbad (1173 m)
bei Tiers

Endpunkt: Cortina d’Ampezzo (1211 m)
Mobil vor Ort: Busvon Bozen iiber Tiers
nach WeiBlahnbad. Bus von Cortinanach
ToblachanderBahnstrecke Lienz—Fran-
zensfeste

Karten/Fiihrer: Tabacco 1:25 000, Blatt
05»Groden, Seiseralme, 07 »Alta Badia, Ara-
bba, Marmolada«, 03 »Cortinad’Ampezzo
eDolomiti Ampezzane; Franz Hauleitner

»Dolomiten-Hohenwege 8-10«, Bergverlag
Rother, 2014

Information: Informationsbiiro Tiersam
Rosengarten, Tel.0039/0471/70 96 00,
www.tiers.it; Tourismusverein Corvara, Tel.
0039/0471/83 6176, www.altabadia.org;
Info Point Cortina, Tel. 00 39/04 36/86 90 86,
www.dolomiti.org/it/cortina

Hiitten: Grasleitenhiitte (2134 m), von
AnfangJunibis Anfang Oktober gedffnet,
Tel.0039/0471/64 2103, www.grasleiten-
huette.com; Plattkofelhiitte (2300 m), von
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Anfang Juni bis Mitte Oktober gedffnet, Tel.
0039/0462/6017 21, www.plattkofel.com;
Boehiitte (2871 m), von Juni bis Oktober

gedffnet, Tel.0039/0471/8473 03,
www.rifugioboe.it; Berggasthaus Pralongia
(2130 m), von Mitte Juni bis Mitte September
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gedffnet, Tel.0039/0471/83 6072, www.pralongia.it; Rifu-
gioLagazuoi (2752 m),vom 8. Juni bis 12. Oktober gedffnet,
Tel.0039/0436/86 73 03, www.rifugiolagazuoi.com
Charakter: Viele Stiitzpunkte am Weg, sodass die Etappen
auchanders eingeteilt werden konnen, als hier empfohlen.
Aufeinigen Abschnitten miissen gesicherte, teils ausge-
setzte Steige bewdltigt werden. Anspruchsvollste Strecken
sind die Uberschreitung des PizBog, der Kaiserjagersteig, ein
leichterKlettersteig, und der ausgesetzte Sentiero Astaldi
(die beiden letzten konnen umgangen werden). Trittsi-
cherheitin Fels- und Gerdligeldnde, Schwindelfreiheit und
Ausdauersind erforderlich.
Schlechtwetter-Alternative: Die Route fiihrtimmer
wiederan Seilbahnstationen und Passstraen vorbei, sodass
beiSchlechtwetterphasenin Teilabschnitten aufdffentliche
Verkehrsmittel ausgewichen werden kann.
Orientierung/Route: Etappe 1: WeiBlahnbad — Tscha-
mintal — Grasleitenhiitte (2134 m, 3 Std.)

Etappe 2: Grasleitenhiitte — Grasleitenkessel —Siidlicher
Molignonpass (2595 m) —Tierser-Alpl-Hiitte (2441 m, 2 Std.) —
Friedrich-August-Weg West —Plattkofelhiitte (2300 m, 2 Std.)

Etappe 3: Plattkofelhiitte — Friedrich-August-Weg Ost —
Sellajoch (2213 m, 25td.) — Val Lastiés — Boehiitte (2871 m,
372 5td.); Variante: iiber P6Bneckersteig zur Boéhiitte

(2871 m, 5Std. ab Sellajoch, schwieriger Klettersteig)
Etappe 4: Boéhiitte —PizBoé (3152 m) — Lichtenfelser Weg
—Franz-Kostner-Hiitte (2541 m, 2 Std.) — Campolungosattel
—Berggasthaus Pralongia (2130 m, 3 5td.)

Etappe 5: Berghaus Pralongia — Valparolapass (2168 m, 22
Std.) — Kaiserjagersteig — Rif. Lagazuoi (2752 m, 22 Std.);
Variante ohneKlettersteig: iber Selaresscharte zum Rif.
Lagazuoi (2 Std.)

Etappe 6: Rif. Lagazuoi — Sentiero Astaldi — Rif. Pomedes
(2303 m, 3 Std.) —Rif. Duca d’Aosta— Lago Ghedina — Cortina
d’Ampezzo (1211 m, 2% Std.); leichtere Variante: Rif.
Lagazuoi—Rif. Dibona — Malghe Fredarola — Lago Ghedina
—Cortina (65td.)

Franziska Baumann

Erstes Etappenziel: die Grasleitenhiitte

Foto: Manfred Kostner



